
1 目 的

2 主 催

3 主 管

4 後 援

（申請中）

5 特 別 協 賛

6 会 期

8月17日(月) 代表者会議（オンライン）

8月18日(火)

8月19日(水)

8月20日(木) 準決勝・決勝

表彰式（閉会式は実施しない）

7 会 場 『島根県立浜山体育館』

出雲市総合体育館 ［メインアリーナ］

島根県立浜山体育館 ［メインアリーナ・サブアリーナ］　（４面：女子）

出雲市総合体育館 ［メインアリーナ・サブアリーナ］　（３面：男子）

鹿島総合体育館 ［メインアリーナ］　（１面：男子）

島根県立浜山体育館 ［メインアリーナ］　（２面：女子）

出雲市総合体育館 ［メインアリーナ］　（２面：男子）

『鹿島総合体育館』

　〒690-0332　　　島根県松江市鹿島町佐陀本郷76 　　　　　TEL　0852‐82-3331

鹿島総合体育館 ［メインアリーナ］

開始式

予選リーグ

開始 ：

会場 ：

9時00分

決勝トーナメント１・２回戦

　〒699-0722　　　島根県出雲市大社町北荒木1868-10　　　TEL　0853‐53‐4533

　〒693-0073　　　島根県出雲市西林木町207-1号　　　　　　TEL　0853‐21-0001

開始 ：

会場 ：

『出雲市総合体育館』

9時00分

開始 ：

会場 ：

開始 ：

会場 ：

9時00分

島根県立浜山体育館 ［メインアリーナ］　（２面→１面）

男子決勝試合終了後（16時00分）

島根県立浜山体育館 

開始 ：

会場 ：

14時00分

島根県立浜山体育館多目的室から配信

開始 ：

会場 ：

8時00分

島根県立浜山体育館 ［メインアリーナ］

令和８年度全国中学校体育大会

第５６回全国中学校バスケットボール大会要項

この大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広くバスケットボール競技実践の機会を与え、技能の
向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに、中学生
徒の親睦をはかるものである。

(公財)日本中学校体育連盟　　(公財)日本バスケットボール協会　　島根県教育委員会

出雲市スポーツ協会　　（公財）松江スポーツ協会　　山陰中央新報社　　BSS株式会社　山陰放送

令和８年８月１７日(月)～２０日(木)　　※16日(日)準備

出雲市教育委員会　　松江市教育委員会

出雲市中学校体育連盟　　松江市中学校体育連盟　　

スポーツ庁　　全日本中学校長会　　全国都道府県教育長協議会　　全国市町村教育委員会連合会　

(公社)日本ＰＴＡ全国協議会　　日本私立中学高等学校連合会　　ＮＨＫ　　全国新聞社事業協議会

島根県　　 出雲市　　 松江市　　 島根県中学校長会　　島根県ＰＴＡ連合会　　出雲市中学校長会

大塚製薬株式会社　　菅公学生服株式会社

（一財）島根県バスケットボール協会　　中国中学校体育連盟　　島根県中学校体育連盟　　

松江市中学校長会　　(公財)島根県スポーツ協会　　（一財）島根県教職員互助会

NKT日本海テレビジョン放送株式会社　　TSK山陰中央テレビジョン放送株式会社
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　夏季大会に限り、同一年度内の参加は全競技を通じて、１人１回とする。

『部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン』（令和７年
12月27日文部科学省）を遵守していること。

参加者は、都道府県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍し、当該競技要項により全国大会参加

資格を得た者に限る。
　年齢は、平成23年(2011年)４月２日以降に生まれた者に限る。

前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和８年６月30日までに、都道府県中学校体育連盟

を通じて（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。
ブロック代表またはブロック中学校体育連盟の推薦を受けた単一校で編成されたチームとする。た

だし、「全国中学校体育大会複数校合同チーム参加規程」や「全国中学校体育大会拠点校部活動

参加規定」に基づき、都道府県中学校体育連盟会長が認めた複数校合同チームや拠点校部活動

はその限りではない。
参加チームおよび参加者は、令和８年度に、都道府県バスケットボール協会を経て、公益財団法

人日本バスケットボール協会のU15カテゴリー「中学校」に登録されたチームおよび競技者であるこ
と。

　参加資格の特例

学校教育法134条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各都道府県中学校体育連盟の予選会
に参加を認められた生徒であること。

　参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。

　全国大会の参加を認める条件

　全国大会に参加した場合に守るべき条件

地域クラブ活動に所属し、都道府県中学校体育連盟またはブロック中学校体育連盟の予選会
に参加を認められた生徒であること。

　全国中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。

学校教育法134条の各種学校在籍生徒

地域クラブ活動に所属する中学生

１チームの編成は、男女とも引率責任者１名・コーチ１名・アシスタントコーチ１名・マネージャー１
名・選手15名の計19名以内とする。

　申し込み時に登録した学校代表者（管理職）１名はベンチに入ることができる。

　外国籍選手（JBA基本規程に基づく）の大会エントリーは、１チームあたり２名までとする。

　全国中学校体育大会の参加を認める条件

【出場を認めるスポーツ団体】
　地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために設置されている、地域展
開の受け皿となっている地域クラブ活動。
　ただし、対象の地域クラブ活動は単独又は複数の中学校単位で編成されており、日常的
に活動が持続されている場合に限る。なお、複数の中学校から選手を選抜し、編成された地
域クラブ活動の出場は認めない。

（公財）日本中学校体育連盟の目的および長年にわたる活動を理解し、それを尊重
すること。

生徒の年令および修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で構成さ
れていること。

参加を希望する学校は、運動部活動が学校教育活動の一環として、日常継続的に
当該校顧問教員の指導のもとに、適切に行われていること。

全国大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項に従うとともに
大会の円滑な運営に協力すること。

全国大会参加に際しては、責任ある当該校校長、教員、部活動指導員が生徒を引率
すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険などに加入するなどして、万全の事
故対策を立てておくこと。

　大会開催に要する経費については、必要に応じて応分の負担をすること。

（公財）日本中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重す
ること。

生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍している
生徒であること）。

地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者
の指導のもとに、適切に行われていること。

当該競技を管轄する中央競技団体もしくは、都道府県競技団体に登録されているこ
と。かつ、同じ内容で都道府県中学校体育連盟に登録していること（登録費について
は、都道府県中学校体育連盟の方針による）。

地域クラブ活動の出場に関しては、以下の場合の出場を認める。なお、団体が大会
参加を希望する場合には、都道府県中学校体育連盟及び、都道府県中学校体育連
盟バスケットボール部が条件を満たしているか協議の上で参加を認める。

中学校単位とは、地域クラブ活動の場合、中体連主催大会バスケットボール競技大会
に参加を希望する中学校の生徒全員が一つの所属先にいることを示している。チーム
を構成する学校数に制限は設けないが、大会に参加を希望する生徒全員がそのチー
ムに所属していることが条件である。つまり、バスケットボール部がない学校毎に所属す
る地域クラブ活動を一つにまとめることが必要である。
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9 参 加 料 (１)

(２)

(３) 　締め切り

(４) 　領収書

① ８月1６日(日)　〔希望練習〕

② ８月1７日(月)　〔公式練習〕

③ ８月1８日(火)　〔大会１日目〕

10 引 率 等 に
つ い て

(１)

(２)

(３)

(４)

全国中学校体育大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担を
すること。

　団体競技における地域クラブ活動での出場は１チームのみとする（複数のチームの参
加はできない）。

全国中学校体育大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は
参加を認めない。

８月10日(月)までに上記口座に振り込むこと。

各学校において大会に出場するチーム・選手の引率者、コーチ、部活動指導員、外部指導者、ト
レーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者または学校設置者
から懲戒処分を受けていない者であること、地域クラブ活動の指導者においては、日本スポーツ協
会公認指導者の処分等に該当していない者であることとしている。校長（指導者）はこの点を確認し
て、大会申込書を作成する。なお、外部指導者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていな
いこととする。

　引率責任者は、コーチ・アシスタントコーチまたは、マネージャーを兼務できる。

※１

各学校において全国大会では外部指導者１名をおくことができる。外部指導者がベンチで指揮を
執る場合は、参加申込書のコーチ欄に氏名を記入する。外部指導者は、出場校の校長が認めた者
とし、所定の「外部指導者確認書（校長承認書）」に必要事項を記入し、大会事務局に参加申込み
時に提出する。ただし、当該校以外の中学校教職員は、外部指導者にはなれない。また、同一人が
複数校の外部指導者にはなれない。地域クラブ活動は該当しない。

※ 外部指導者は任意の傷害保険等に加入する。加入手続きは、外部指導者が行い、費用は
原則として自己負担とする。

　　　　三井住友銀行　東海支店　　　　普通預金「　2335155　」

口座名 「　メイテツカンコウサービス（カ　」

　全国中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件

　個人情報の取り扱い(利用目的)

　参加を認めない場合

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、（公財）日本中学校体育連盟「個人
情報保護 方針・規程に基づき、取得する個人情報について適切に取り扱う。また、取得した情
報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成･ホームページ・
掲示板・報道発表・記録発表（記録集）、動画配信等、その他競技運営及び競技に必要な連絡
等に利用する。大会に参加する各選手はこれに同意すること。

ここでいう「部活動指導員」は、学校教育法施行規則第78条の２に示されている者をいう。

実行委員会に認められた報道機関等によって撮影された映像が、中継録画放映およびイン
ターネットにより配信されることがある。大会に参加する各選手はこれに同意すること。

　参加選手一人につき、4,000円、熱中症対策費2,000円とする（マネージャーは除く）。

　振込先

全国中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等
に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。

全国中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表者・
指導者が生徒を引率すること（引率細則は適用する）。また、万一の事故発生に備え、
傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。

　（熱中症対策費の使途：会場内空調費）

以下の①②③の来場された初日に受付にてお渡しします。

全中大会に出場するチーム・選手の引率・監督は、出場校（チーム）の校長・教員・部活動指導員
※１、地域クラブ活動の代表（指導）者とする。部活動指導員が引率・監督を務める場合は、「参加申
込書」の監督者及び引率者の欄に指示されている印を付け、必要事項を記入する。なお、部活動指
導員は、他校の引率者にはなれない。ただし、校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が
判断した場合、「全国中学校体育大会引率細則」により、参加校校長が適切であると承認した外部
指導者に引率及び監督の参加を認める。

認定地域クラブ活動に所属する中学生

　上記「◎地域クラブ活動に所属する中学生」の①と②に準ずる。

　認定地域クラブ活動を実施している市区町村において、当該自治体に認定されていない地域
クラブ活動は、参加を認めない。（認定制度開始日から２年間を猶予期間とする。）

　認定地域クラブ活動には「全国中学校体育大会 地域クラブ活動の参加資格の特例各競技部
細則」は適用されない。

地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学
校での大会参加は認めない。その逆も同様である。

都道府県における予選会となるすべての大会において、競技役員や審判など運営上
必要な事項に協力すること。
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　　　　 携帯電話　　090-7094-3191　

　　　　 Ｅ-Ｍａｉｌ　　　　2026shimane.zenchu.basket@gmail.com

　　　松井　貴

別紙「全国大会参加申し込み」要領を参照のこと。

　全国中学校体育大会複数校合同チーム参加規程

合同チームの引率・監督は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。ただし、やむを得ない場合
は校長・教員（部活動指導員は含まない）による代表引率を認める。

　部活動指導員は、合同チームの代表引率になることはできない。

部活動指導員として複数校に勤務する場合、全中大会で引率を担当できる学校は１校のみと
する。着任時に大会等の引率を担当する学校を決定し所属する都道府県中学校体育連盟に報
告する。複数の都道府県で指導する場合も、引率を認めるのは１校のみである。

各ブロックで選ばれた男女各24チーム、合計48チームとする。

（公財）日本バスケットボール協会競技規則「2026バスケットボール競技規則」による。但し、１
クォーター８分とする。

　使用球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球、男子は７号・女子は６号皮革製とする。

本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し、試合におけるマンツーマンディ
フェンス／ゾーンディフェンスの判定は、大会主催者が任命したマンツーマンコミッショナーが行うこ
ととする。

　申し込み方法

「大会参加申込書」

教職員以外がベンチ入りする場合は、申し込み時に所定の「外部指導者確認書（校長承認
書）」（様式３）を同封すること。

「チームトレーナー申請書」

　(公財)日本バスケットボール協会へは大会事務局から全参加チーム分まとめて送付する。

　準優勝チームには、トロフィー・メダル・賞状を授与する。

　第３位チームには、トロフィー・メダル・賞状を授与する。

　開催地実行委員会事務局

「外部指導者確認書」

　外国籍選手（JBA基本規程に基づく）の出場は、コート上５名のうち１名以内とする。

男女それぞれを３チームずつの８つのグループに分けて予選リーグを行い、各リーグ上位２チーム
(合計１６チーム)でのトーナメント方式による優勝戦とする。３位決定戦は行わない。

　予選リーグ同率の場合

　得失点差の多いチームを上位とする。

１位または３位が決まって、２チームの得失点が同じ場合は、対戦相手に勝ったチームを上位
とする。

上記①・②でも決まらない場合は、１チーム代表５人のプレイヤーを選び、１人１本ずつフリー
スローを行って決める(５人は全員フリースローを行う)。それでも決まらない場合は、それ以降１
人１本ずつの対決で勝負が決まるまで続ける。フリースローをするチームの順番は組合せイ、
ロ、ハの順に行う。

参加申し込みは、別紙申し込み要領により所定の申込書２部「大会実行委員会提出用」
(様式１)と「(公財)日本バスケットボール協会提出用」(様式２)に必要事項を記入し、８月１０日
(月)までに、（公財）日本中学校体育連盟ブロック競技部長を通して、大会事務局に提出す
る。

　優勝チームには、優勝杯・トロフィー・盾・メダル・賞状を授与する。

別紙「外部指導者確認書（校長承認書）の提出について」を参照のこと。

別紙「チームトレーナー(帯同)の役割と登録について」を参照のこと。

トレーナーを帯同する場合は、申し込み時に所定の「チームトレーナー申請書（校長承認
書）」(様式４)を同封すること。

「登録メンバー変更届」

エントリー変更は８月１４日（金）までとし、８月１７日（月）の公式練習時に会場に掲載する。

　申し込み先

大
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事

務

局

〒691-0001　島根県出雲市平田町2950-1　出雲市立平田中学校 内

「令和８年度全国中学校体育大会　第５６回全国中学校バスケットボール大会」
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合計

男子 2 2 4 2 3 3 2 2 3 1 24

女子 2 2 4 2 3 3 2 2 3 1 24

mailto:2026shimane.zenchu.basket@gmail.com


16 組 み 合 わ せ (１)

(２)

17 諸 会 議 (１)

19時00分～ 「オンライン会議」

(２)

１４時００分～　 ［島根県立浜山体育館 小体育室から配信］

(３)

１６時００分～  ［島根県立浜山体育館 多目的室］

(４)

１８時００分～　 女子　［島根県立浜山体育館］

１９時００分～　 男子　［島根県立大学 ５号館１階 中講義室］

(５)

１５時００分～　 ［島根県立浜山体育館 小体育室］

(６)

１７時００分～　 ［ビッグハート出雲　会議室］

18 宿 泊 (１)

(２)

19 そ の 他 (１)

(２)

(３)

20 連 絡 先 (１)

※

松井　貴

　　　　 携帯電話　　090-7094-3191　

　　　　 Ｅ-Ｍａｉｌ　　　　2026shimane.zenchu.basket@gmail.com

(２)

大会会場　［島根県立浜山体育館］

〒699-0722　　　島根県出雲市大社町北荒木1868-10

　　　　　　　　携帯電話     090-7094-3191　

本部宿舎［　ツインリーブスホテル出雲　］

〒693-0007　島根県出雲市駅北町4番地1

　　　　　　　　携帯電話     090-7094-3191　

(３)

「努力を自信に　自信を翼に　未来に羽ばたけ　中国の地で」

〒690-0003　松江市朝日町484-16　甲南アセット松江ビル7階

ＴＥＬ　0852‐60‐7001　　　　FAX　0852‐60‐7002

（緊急連絡先は宿泊要項に記載）

Ｅ-Ｍａｉｌ　zenchu2026.bb-shimane@mwt.co.jp

大会期間中の負傷・疾病については、応急処置のみ行う。また、各学校においては「独立行政法
人日本スポーツ振興センター」の規定を適用する。地域クラブ活動においては各自加入している傷
害保険等を適用する。

予選リーグの組合せは、主催者による代表抽選とし、発表は８月12日(水) 10時00分 に大会ホーム
ページに掲載する。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔 大会ホームページ　　　　　https://baske.zenchuu.jp 〕

８月１７日(月)

　(公財)日本バスケットボール協会　U１５カテゴリー部会　執行会議

８月１７日(月)

宿泊については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応（感染症・自然災害）を確保するた
め、必ず、大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。(指定外の宿泊施設の利用は、原則と
して認めません。）

　申し込みは、下記取扱業者宛に、８月10日(月)12時00分必着で申し込むこと。

※　申込期日に関わらず、ブロック大会終了後、速やかに申し込むこと。

名鉄観光サービス株式会社　山陰営業所　　　　担当 ： 酒葉　久嗣〔 取 扱 業 者 〕

決勝トーナメントの組み合わせは、予選リーグ終了後、決勝トーナメント進出チームの代表者による
抽選を行う。

　審判会議

８月10日(月)

　代表者会議（オンライン会議）

８月１７日(月)

　マンツーマンコミッショナー会議

８月１７日(月)

　決勝トーナメント抽選会

８月１８日(火)

令和８年度全国中学校体育大会　中国ブロック大会　スローガン

大

会

本

部

本

部

宿

舎

昼
間

夜
間

８月１６日（日）を希望練習日、８月１７日（月）を公式練習日とする。詳細については、別途連絡す
る。

会場内または応援席や駐車場等における事故・破損等については大会主催者や施設管理者は
一切責任を負わない。一切の事故は自己責任であることを理解した上で行動するものとする。

　大会開催前(～８月１５日)

「大会参加申込書」　「外部指導者確認書」　「チームトレーナー申請書」提出先について

　大会期間中および大会会場準備期間(８月１６日～２０日)

　大会ホームページ

https://baske.zenchuu.jp　　　　　　

大
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事

務

局

〒691-0001　島根県出雲市平田町2950-1　出雲市立平田中学校 内

「令和８年度全国中学校体育大会　第５６回全国中学校バスケットボール大会」

　開催地実行委員会事務局

　(公財)日本中学校体育連盟　バスケットボール競技部会

mailto:2026shimane.zenchu.basket@gmail.com

